
令 和 ６ 年 度 事 業 報 告 書 （案）

（令和６年４月１日～令和７年３月３１日）

１．総務委員会関係

 （１）庶務事項

   ①会員数   ４０３名（令和７年３月３１日現在）

   ②執行体制  令和７年３月３１日現在の役員数は、幹事（正副本部長を含む）

３２名、監事２名となっている。 

   ③会議の開催状況  総会１回、幹事会８回、正副本部長会８回

    総務委員会、研修委員会、組織委員会、広報委員会、関ト協担当委員会については、

別表開催状況のとおり。

 （２）令和６年度通常総会の開催

     令和６年６月７日（金）、東京都トラック総合会館において開催。全議案が承認・決定

された。

（３）支部青年部研修活動

    各支部青年部において、延べ８回開催。１４０名参加。

（４）省エネ・ペーパーレス化の推進

    部員メールアドレスの収集を行い、全体の約９割にメールでの連絡が可能となった。

   青年部全体への研修などの案内について、可能な限りメールで送信した。

（５）トラックフェスタへの協力

    令和６年９月１５日（日）代々木公園で開催された、トラックフェスタ TOKYO

２０２４に協力した。

（６）令和６年度(公社)全日本トラック協会青年部会「全国大会」への参加推進

     令和７年２月１４日（金）、「京王プラザホテル」において全ト協青年部会主催で全国

の青年経営者及び会員事業者を対象に開催され、６９４名が現地にて参加した。

① 「青年経営者等による先進的な事業取組に対する顕彰」

  顕彰事業の概要、審査委員会委員長講評、受賞事業の概要

  【銀賞】大隅物流有限会社（茨城県）  

【銀賞】一般社団法人静岡県トラック協会青年部会
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【銅賞】島根トラック青年経営者協議会江津支部

② 青年部会活動報告

③ 研修テーマ：「ＡＩ時代の戦略的『モードチェンジ』のすすめ」 藤原 和博 氏

（７）全国各青年組織行事への参加

    全国の各青年組織から各種行事の案内を受け、参加を推進。

 （なお、関ト協青年部会の行事は、「５．関ト協担当委員会関係」に記載のとおり。）

２．研修委員会関係

 （１）青年部研修会

①令和６年１０月１９日（土）、石川県輪島市において、能登半島地震被災地視察研修会

を実施。１７名が参加。

②令和６年１２月１１日（水）、「東ト協青年部設立４０周年記念」として東武ホテルレバ

ント東京にて開催。５６名が参加。研修会終了後に懇親会を実施。

「社長の仕事とは何か」

古田土会計事務所  古田土 満 氏

３．組織委員会関係

 （１）青年部会員名簿の整備

     入退会があった際に、支部青年部は本部指定の入会申込書、退会届にて、その都度本

部に報告し、名簿の整備を行った。

行事内容 開催日 開催地

北海道ブロック大会 令和６年  ７月１４日（金） 北見

東北ブロック大会 令和６年 ８月２３日（金） 青森

北陸信越ブロック大会 令和６年 ９月１８日（金） 石川

中部ブロック大会 令和６年 ９月２７日（金） 福井

近畿ブロック大会 令和６年  ９月 ６日（金） 滋賀

中国ブロック大会 令和６年１１月１６日（土） 岡山

四国ブロック大会 令和６年１１月 ８日（金） 愛媛

九州ブロック大会 令和７年  ２月 ７日（金） 熊本

大阪・新春年賀交歓会 令和７年 １月２０日（土） 大阪

大阪トラックフェスタ２０２４ 令和６年１１月 ３日（金） 大阪
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（２）三組織活動の実施 

     ロジスティクス研究会、女性部との三組織合同の活動を、次のとおりに実施。 

①三組織連絡会 三組織合同の活動等の連絡・協力を図った。３回開催。 

②三組織合同セミナー 

  令和７年２月１２日（火）、港区の明治記念館において開催。セミナー終了後、新年

会において三組織が交流を深め、新年の決意を新たにした。青年部会員は１１名が参

加。（参加者総数：セミナー７１名・新年会７２名） 

「国土交通省におけるジェンダー主流化の取組み・物流の２０２４年問題への取組み 

について」 

関東運輸局 局長 藤田 礼子 氏 

（３）(一社)大阪府トラック協会青年部会との研修交流会の開催 

     令和６年９月２１日（土）、大阪府の道頓堀ホテルにおいて開催。事前に準備した「自

社ＰＲ表」に基づきＰＲを行った後、「料金収受の各社の取り組みについて」をテーマに

グループごとにディスカッションを実施し、発表を行った。２７名が参加。（東京１３名） 

   

４．広報委員会関係 

 （１）情報紙「きらめき」の発行 

    メール・FAX 同時送信し、２回発行した。紙面作成にあたり、各号の企画・編集作業を

行った。 

①夏号（No．９４）令和６年９月２５日発行 

本部長・委員長就任挨拶、関東ブロック大会 

②年始号（No．９５）令和７年１月２８日発行 

新年の挨拶（本部長）、トラックフェスタＴＯＫＹＯ２０２４、能登半島地震被災地視

察研修、東ト協青年部４０周年記念研修・懇親会 

 

 （２）Facebook の活用による情報発信 

     ソーシャルネットワークサービス（SNS）の LINE や Facebook を活用し、本部や支

部での研修やイベントの開催案内・開催報告等、リアルタイムで情報発信を行った。 
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（３）東ト協ホームページ内の青年部ページの活用による情報発信

     東ト協ホームページ内の青年部ページにおいて、組織の紹介、各種申請書類、情報紙

「きらめき」等の掲載を行った。

５．関ト協担当委員会関係

 （１）関東トラック協会青年部会事業活動の運営協力

     関ト協青年部会幹事会、常任幹事会、正副会長会、総務委員会、研修委員会等の会議へ

の出席、各種事業活動の企画・運営、協力を行った。

 （２）第３５回（公社）全日本トラック協会青年部会「関東ブロック大会」

  令和６年６月２８日（金）、東京都トラック協会青年部が幹事となり、「浅草ビュー

ホテル」において開催した。東京から９２名参加。（参加者総数３２３名）

 （３）第３０回関東トラック協会青年部会「チャリティゴルフ大会」

令和６年６月２９日（土）、東京都トラック協会青年部が幹事となり、チャリティ活動

及び関東各都県トラック協会青年部会員相互の親睦を図る目的に「紫カントリークラブ」

で開催した。なお、ゴルフ参加者等から２２０，０００円の募金が寄せられた。東京から

２７名が参加。（参加者総数１１０名）

 （４）関東トラック協会青年部会「令和６年度研修見学会」

令和６年１１月１日（金）、群馬県トラック協会青年部会が幹事となり、下記の内容に

おいて開催した研修見学会への参加を推進した。東京から１５名が参加。

（参加者総数１０１名）

①見学先  株式会社ボルテックスセイグン（本社／鷺宮物流センター）

②研修テーマ 「安全第一主義を理念にした物流の自動化の取組」 

講師：株式会社ボルテックスセイグン代表取締役

一般社団法人群馬県トラック協会会長     武井　宏　氏 
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〇正副本部長・幹事の役職が記載された３２名が幹事会の構成員となり、審議決定にあたることといたします。

幹事会
構成員

役　職 ブロック 所属支部 氏　　　　　　名 会　　　社　　　名

1 大田 佐藤　文平 トーヨーエキスプレス㈱

2 副本部長 第１ 千代田 川島　健太郎 アイ・エス運輸㈲

3 〃 第２ 大田 種村　拓郎 ㈱サワ・コーポレーション

4 〃 第３ 世田谷 大塚　幾夫 川村運送㈲

5 〃 第４ 杉並 江野澤　達也 ㈱志村運送

6 〃 第５ 文京 青柳　貴史 青柳運送㈲

7 〃 第６ 板橋 野地　和彦 ㈱野地輸送

8 〃 第７ 墨田 江俣　重之 ㈱ジャパンロジスティクス

9 〃 第８ 深川 毛塚　隆介 毛塚運輸㈱

10 〃 第９ 足立 相楽　俊徳 大徳運輸㈱

11 〃 第１０ 多摩 伊藤　公一 丸伊運輸㈱

12 〃 本部長指名 江戸川 福田　順一 ㈱盛運

13 〃 〃 江戸川 森本　勝仁 東亜物流㈱

14 〃 〃 荒川 出島　康佑 安立運輸㈱

15 幹　　事 第１ 千代田 平岡　聖一郎 丸天運送㈱

16 〃 〃 中央 水野　圭 ㈲伊東倉庫運輸

17 〃 〃 港 鶴田　慎一朗 ㈲鶴田運送店

18 〃 第２ 品川 堀　智一 ㈲西山運送

19 〃 〃 大田 山田　博文 板橋商事㈱

20 〃 第３ 渋谷 鎗田　龍 鎗田運送㈱

21 〃 〃 世田谷 井上　正也 ㈱井上

22 〃 〃 目黒 高橋　益衛 ㈱セイショウ

23 〃 第４ 新宿 鈴木　祥太 七福運送㈱

24 〃 〃 中野 石原　一成 中根運送㈲

〃 第５ 豊島 支部一任

〃 〃 北 支部一任

25 〃 第６ 板橋 杉山　祐樹 ㈱ＹＡＭＡＴＥ

26 〃 〃 練馬 本橋　慶太郎 柏栄産業㈱

27 〃 第７ 台東 古谷田　福太朗 ㈱東京シナジー

28 〃 〃 荒川 生沢　啓行 丸吉運送㈲

29 第８ 城東 三浦　学 ㈱サンコーサービス

30 〃 〃 江戸川 小川　浩樹 ㈱辨天おがわ運輸

31 〃 第９ 葛飾 冨川　人史 東澤運送㈲

32 〃 第１０ 多摩 大宅　哲也 横川貨物㈱

監　　事 第１ 港 小林　秀男 ㈱東京ロジステック小林徳市運送

〃 第１０ 多摩 根岸　孝弘 ㈱ニッコー

関東トラック協会青年部会役員（候補）

所属支部 氏　　　　　　名 会　　　社　　　名

荒川 出島　康佑 安立運輸㈱

大田 佐藤　文平 トーヨーエキスプレス㈱

江戸川 福田　順一 ㈱盛運

板橋 野地　和彦 ㈱野地輸送

江戸川 森本　勝仁 東亜物流㈱

副 会 長

令和６年度　（一社）東京都トラック協会青年部役員名簿

本 部 長

幹      事

〃

常任幹事

役　職

会      長
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所

◇通常総会 6.6.7(金) 東京都トラック 第１号議案　令和５年度事業報告の承認について

総合会館 第２号議案　令和５年度収支決算の承認について

７階大会議室 第３号議案　令和６年度事業計画の決定について

第４号議案　令和６年度会費の額及び納入方法について

第５号議案　令和６年度収支予算の決定について

第６号議案　役員の選任について

◇幹　事　会 6.4.25(木) 東京都トラック １．令和５年度事業報告書(案)・収支決算書(案)について

〔８回開催〕 総合会館 ２．令和６年度事業計画書(案)・会費の額及び納入方法(案)

６階中会議室 　　・収支予算書(案)、役員の選任について

３．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①関東ブロック大会出席回答について

　　②その他

（２）協議事項

　　①令和６年度総会役割分担について

　　②その他

（３）審議事項

　　①その他

４．その他

（１）各支部活動報告等

（２）今後の日程について

6.5.28(火) 東京都トラック １．令和５年度事業報告書(案)・収支決算書(案)について

総合会館 ２．令和６年度事業計画書(案)・会費の額及び納入方法(案)

６階中会議室 　　・収支予算書(案)について：役員の選任について

３．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①関東ブロック大会出席回答について

　　②来期役員候補について

　　③総会出欠回答について

　　④その他

（２）協議事項

　　①関ブロチャリティゴルフ景品について

　　②総会懇親会における退任者からの挨拶について

　　　/次期１回目の幹事会における直前役員の参加について

会　議　の　開　催　状　況

内　　　　　　　容
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 6.5.28(火) 　　③北海道B大会について

　　④その他

（３）審議事項

　　①令和６年度総会役割分担について

　　②その他

４．その他

（１）各支部活動報告等

（２）次年度について

6.6.20(木) 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

６階研修室 　　①今期の役員の確認・紹介および各委員長・副委員長の

　　　選任について

　　②令和６年度総会収支報告について

　　③関東ブロック大会について

　　④その他

（２）協議事項

　　①トラックフェスタWGへの参加について

　　②大阪ト協との研修交流会について

　　③その他

（３）審議事項

　　①納涼会の開催について

　　②各地区ブロック大会への参加について

　　③青年部情報誌「きらめき」について

　　④青年部会費について

　　⑤その他

２．その他

　　①各支部活動報告

6.9.17(火) 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

４階会議室 　　①7.24総務委員会での決定事項について〈総務委員会〉

　　②大阪ト協との研修交流会について〈組織委員会〉

　　③トラックフェスタについて

　　④関ト青年部会研修見学会について

　　〈関ト協担当委員会〉 
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 6.9.17(火) （２）協議事項

　　①能登半島地震被災地視察研修の開催について

　　②研修・忘年会について〈研修/組織委員会〉

　　③青年部チャリティゴルフについて〈組織委員会〉

　　④家族会について〈組織委員会〉 

　　⑤海外研修(国内研修)について〈研修委員会〉

　　⑥「きらめき」について〈広報委員会〉 

（３）審議事項

　　①次年度の総会日程について

２．その他

（１）各支部活動報告等

6.10.23（水） 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

６階中会議室 　　①大阪ト協との研修交流会について〈組織委員会〉 

　　②北信Ｂ大会・能登半島地震被災地視察研修について

　　③関ト青年部会研修見学会について

    〈関ト協担当委員会〉 

　　④総会日程について 

（２）協議事項

　　①海外研修(国内研修)について〈研修委員会〉

（３）審議事項

　　①「設立４０周年記念 研修・懇親会」について 

　　　（役割分担・会費・バンケット等） 

　　②青年部チャリティゴルフについて〈組織委員会〉 

　　③大阪トラックフェスタへの本部長出席について 

２．その他

（１）各支部活動報告等

6.11.19(火) 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

６階中会議室 　　①北信B大会・能登半島地震被災地視察研修報告

　　②関ト協青年部会研修見学会について

　　〈関ト協担当委員会〉

（２）協議事項

　　①チャリティ募金の使い方について
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 6.11.19(火) （３）審議事項

　　①研修・忘年会について〈研修/組織委員会〉

　　②青年部チャリティゴルフについて

２．その他

（１）次回の幹事会日程 

7.1.21(火) 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

６階中会議室 　　①青年部設立４０周年記念研修・懇親会 終了報告

7.1.21(火) 　　　〈研修／組織委員会〉

　　②全国大会について〈関ト協担当委員会〉

　　③チャリティゴルフの募集状況について〈組織委員会〉

　　④三組織合同研修会について（受付担当者の決定）

　　⑤きらめきについて〈広報委員会〉 

（２）協議事項

　　①海外研修／国内研修について〈研修委員会〉

　　②チャリティ募金の使い方について

（３）審議事項

　　①全国大会終了後の大阪との交流会について

２．その他

（１）各支部活動報告

7.3.18(火) 東京都トラック １．青年部事業活動について

総合会館 （１）報告依頼事項

６階研修室 　　①チャリティゴルフ終了報告〈組織委員会〉

　　②全国大会終了報告〈関ト協担当委員会〉

　　③海外研修について〈研修委員会〉

　　④青年部情報誌「きらめき」について〈広報委員会〉

（２）協議事項

　　①総会について

　　②家族会（仮）について

　　③研修＆納涼会について

　　④国内研修旅行について

（３）審議事項

　　①その他

２．その他

（１）各支部活動報告

10



会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇正副本部長会 6.4.17(火) 東京都トラック １．令和５年度事業報告書（案）・収支決算書（案）

　　について 

〔8回開催〕 総合会館 ２．令和６年度事業計画書（案）・会費の額及び納入方法

６階中会議室 　　（案）、収支予算書（案）、役員の改選について

３．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①関東ブロック大会について

　　②その他

（２）協議事項

　　①令和６年度総会役割分担について

　　②令和６年度研修会計画について〈研修委員会〉

　　③その他 

（３）審議事項

　　①その他

４．その他

6.5.21(火) ＷＥＢ開催 １．令和５年度事業報告書（案）・収支決算書（案）

　　について 

２．令和６年度事業計画書（案）・会費の額及び納入方法

　　（案）、収支予算書（案）、役員の改選について

３．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①関東ブロック大会について

　　②来期役員候補について

　　③総会について

　　④その他

（２）協議事項

　　①その他 

（３）審議事項

　　①その他

４．その他
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇正副本部長会 6.7.24(水) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①関東ブロック大会決算について

　　②大阪との研修交流会について

　　③その他 

（２）協議事項

　　①トラックフェスタについて

（３）審議事項

　　①各地域ブロック大会について（東北・近畿）

２．その他

6.9.10(火) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①大阪ト協との研修交流会について〈組織委員会〉

　　②トラックフェスタについて

　　③関ト青年部会研修見学会について〈関ト協担当委員会〉

（２）協議事項

　　①能登半島地震被災地視察研修の開催について

　　②研修・忘年会について〈研修/組織委員会〉

　　③青年部チャリティゴルフについて〈組織委員会〉

　　④家族会について〈組織委員会〉

　　⑤海外研修(国内研修)について〈研修委員会〉

　　⑥「きらめき」について〈広報委員会〉	

（３）審議事項

　　①次年度の総会日程について

２．その他

6.10.16(水) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①大阪ト協との研修交流会について〈組織委員会〉

　　②北信Ｂ大会・能登半島地震被災地視察研修について

　　③関ト青年部会研修見学会について〈関ト協担当委員会〉

　　④総会日程について 

（２）協議事項

　　①海外研修について〈研修委員会〉
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇正副本部長会 6.10.16(水) ＷＥＢ開催 （３）審議事項

　　①研修・忘年会について〈研修/組織委員会〉

　　　（役割分担・会費・バンケット等） 

　　②青年部チャリティゴルフについて〈組織委員会〉

　　③大阪トラックフェスタへの本部長出席について

２．その他

6.11.12(火) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①能登半島地震被災地視察研修報告

　　②関ト協青年部会研修見学会について

　　〈関ト協担当委員会〉

（２）協議事項

　　①海外研修／国内研修について〈研修委員会〉

　　②チャリティ募金の使い方について

（３）審議事項

　　①研修・忘年会について〈研修/組織委員会〉

　　　（役割分担・台本確認・土産/花束・バンケット等）

　　②青年部チャリティゴルフについて〈組織委員会〉

２．その他

7.1.14(火) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①青年部設立４０周年記念 研修・懇親会 終了報告

　　　〈研修／組織委員会〉

　　②全国大会について〈関ト協担当委員会〉

　　③チャリティゴルフの募集状況について〈組織委員会〉 

　　④三組織合同研修会について

　　⑤きらめきについて〈広報委員会〉

（２）協議事項

　　①海外研修／国内研修について〈研修委員会〉

　　②チャリティ募金の使い方について 

（３）審議事項

　　①全国大会終了後の大阪との交流会について

２．その他
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇正副本部長会 7.3.11(火) ＷＥＢ開催 １．青年部事業活動について

（１）報告依頼事項

　　①チャリティゴルフ終了報告〈組織委員会〉

　　②全国大会終了報告〈関ト協担当委員会〉

　　③海外研修について〈研修委員会〉 

　　④青年部情報誌「きらめき」について〈広報委員会〉 

（２）協議事項

　　①総会について

　　②家族会（仮）について 

　　③研修＆納涼会について

　　④国内研修旅行について 

（３）審議事項

　　①その他 

２．その他

◇委員会関係 6.4.17(水) 東京都トラック １．令和６年度事業計画について

・総務委員会 総合会館 ２．令和６年度収支予算について

〔２回開催〕 ３階対策室

6.7.24(水) ＷＥＢ開催 １．各地域ブロック大会および各種行事への

　　部会員参加に係る予算の使い方について

２．その他 

・研修委員会 6.9.3（火） ＷＥＢ開催 １．東ト協青年部４０周年記念研修会について

〔２回開催〕 ２．国内・海外研修について

３．その他

7.2.27（木） ＷＥＢ開催 １．海外研修について

２．国内研修について

３．研修・納涼会について

４．その他

・組織委員会 6.7.2（火） ＷＥＢ開催 １．納涼会について

〔３回開催〕 ２．忘年会について

３．チャリティコンペについて

6.9.9（月） 晴れる屋錦糸町店 １．忘年会について

２．チャリティコンペについて

6.12.3（火） ＷＥＢ開催 １．チャリティコンペについて

・広報委員会 6.9.9（月） 晴れる屋錦糸町店 １．きらめきについて

〔１回開催〕 ２．SNSの運用について
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