
令 和 ４ 年 度 事 業 報 告 書 （案） 

（令和４年４月１日～令和５年３月３１日） 

  

１．総務委員会関係 

 （１）庶務事項 

   ①会員数   ４１１名（令和５年３月３１日現在） 

   ②執行体制  令和５年３月３１日現在の役員数は、幹事（正副本部長を含む） 

３８名、監事２名となっている。  

   ③会議の開催状況  総会１回、幹事会８回、正副本部長会８回 

    総務委員会、研修委員会、組織委員会、広報委員会、関ト協担当委員会については、 

別表開催状況の他、LINE メッセージアプリ等を併用して開催。 

 （２）令和４年度通常総会の開催 

    令和４年６月３日（金）、コートヤード・マリオット銀座東武ホテルにおいて開催。全議

案が承認・決定された。 

（３）支部青年部研修活動 

   各支部青年部において、延べ１７回開催。４５３名参加。 

（４）省エネ・ペーパーレス化の推進 

   青年部全体への研修などの案内について、可能な限りメールで送信した。 

（５）トラックフェスタへの協力 

   令和４年９月１７日（土）・１８日（日）代々木公園で開催された、トラックフェスタ 

TOKYO２０２２に協力した。 

（６）令和４年度(公社)全日本トラック協会青年部会「全国大会」への参加推進 

    令和５年２月１７日（金）、「京王プラザホテル」において全ト協青年部会主催で全国の

青年経営者及び会員事業者を対象に開催。WEB 併用で開催され、４９４名が現地にて参

加したほか、１２８名がオンラインで参加した。 

① 「青年経営者等による先進的な事業取組に対する顕彰」 

  顕彰事業の概要、審査委員会委員長講評、受賞事業の概要 

  【金賞】柘運送株式会社（愛知県）  【銀賞】（公社）秋田県トラック協会青年部会 

【銅賞】株式会社彦新（東京都） 
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② 青年部会活動報告 

③「整備実習用トラック活用状況について」 

  全国自動車教育研究会 理事 安部 幹也 氏 

④ 研修テーマ：「笑顔のもとに笑顔が集まる」 落語家 林家 たい平 氏 

（７）全国各青年組織行事への参加 

     全国の各青年組織から各種行事の案内を受け、参加を推進。 

     （なお、関ト協青年部会の行事は、「５．関ト協担当委員会関係」に記載の通り。） 

 

２．研修委員会関係 

 （１）青年部研修会 

①令和４年６月３日（金）、コートヤード・マリオット銀座東武ホテルにおいて開催。３２ 

名が参加。 

「物流 DX(デジタルトランスフォーメーション)の課題と今後」 

アセンド株式会社 代表取締役社長 日下  瑞貴 氏 

   ②令和４年１２月７日（水）、リーガロイヤルホテル東京において WEB 併用で開催。７６ 

名が参加。研修会終了後に忘年会を実施。 

「社内を３割明るくする！部下の心の掴み方」 

フリーアナウンサー 河野 景子 氏 

（『河野景子のことばのアカデミー』主宰/元フジテレビ アナウンサー） 

行事内容 開催日 開催地 

北海道ブロック大会 令和４年  ７月 １日（金） 函館 

東北ブロック大会 令和４年 ９月２２日（木） 山形 

北陸信越ブロック大会 令和４年１０月１４日（金） 新潟 

中部ブロック大会 令和４年１０月２８日（金） 静岡 

近畿ブロック大会 令和４年  ８月２７日（土） 和歌山 

中国ブロック大会 令和４年１１月２５日（金） 広島 

四国ブロック大会 令和４年１１月１０日（木） 高知 

九州ブロック大会 令和５年  １月２０日（金） 鹿児島 

大阪・新春年賀交歓会 令和５年 １月１４日（土） 大阪 

大阪トラックフェスタ２０２２交通フェア 令和４年１０月 ２日（土） 大阪 

広島県トラック協会青年部協議会 

スキルアップセミナー 
令和５年 １月２８日（土） 広島 

-2-



３．組織委員会関係 

 （１）青年部会員名簿の整備 

    入退会があった際に、支部青年部は本部指定の入会申込書、退会届にて、その都度、本部

に報告し、名簿の整備を行った。 

（２）三組織活動の実施 

    ロジスティクス研究会、女性部との三組織合同の活動を、次の通りに実施。 

①三組織連絡会 三組織合同の活動等の連絡・協力を図った。２回開催。 

②三組織合同セミナー 

 令和５年２月１３日（月）、港区の明治記念館において開催。今回は青年部が担当し、

講師、会場の選定等を行った。セミナー終了後、新年会において三組織が交流を深め、新

年の決意を新たにした。青年部会員は２４名が参加。（参加者総数：セミナー８０名・新

年会８４名） 

「知って得する！安全輸送をしていくために必要な天気のウラ話」 

         天達 武史 氏（気象予報士・防災士） 

（３）(一社)大阪府トラック協会青年部会との研修交流会の開催 

   ①令和４年７月３０日（土）、大阪府の道頓堀ホテルにおいて新型コロナウイルス感染拡大

防止の観点から、参加人数を制限して開催。事前に準備した「自社ＰＲ表」に基づきＰＲ

を行った後、標準的な運賃の届出・対応とその後の交渉状況についてグループごとにデ

ィスカッションを実施し、発表を行った。１６名が参加。（東京９名） 

  ②令和５年１月１４日（土）、大阪府の難波御堂筋ホールにおいて開催。今年度、全ト協青 

年部会が重点取組項目としている「標準的な運賃の届出」「「ホワイト物流」推進運動の自 

主行動宣言」「「働きやすい職場認証制度」への認証取得」「物流 DX などデジタル化に向 

けた勉強会への参加」について、グループごとにディスカッションを実施し、発表を行っ 

た。３０名が参加。（東京１３名） 

（４）他県青年組織主催セミナー・行事等へ参加 

   ①１都４県（栃木県・茨城県・群馬県・千葉県・東京都）青年組織による意見交換会へ参加 

令和４年１２月３日（土）、宇都宮市のホテルニューイタヤにおいて開催。「２０２４年問 

題についての対策、取り組みについて」をテーマに、グループごとに自社での取り組みや 

今後の対策について意見交換・発表を行った。３９名が参加。（東京５名） 
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   ②（一社）埼玉県トラック協会青年部会実務者交流会へ参加 

    令和４年１２月１０日（土）、埼玉県トラック総合会館において開催の実務者交流会へ 

オブザーバー参加した。２０２４年問題や標準的な運賃、人材育成、ドライバーとのコミュ 

ニケーションなどについてグループごとに意見交換を行った。３８名が参加。（東京７名） 

 

４．広報委員会関係 

 （１）情報紙「きらめき」の発行 

    メール送信・FAX 同時送信を利用し、３回発行した。紙面作成にあたり、各号の企画・

編集作業を行った。 

①５月号（No．８８）令和４年５月３１日発行 

本部長・委員長挨拶 

②夏号（No．８９）令和４年９月９日発行 

  新委員長（顔写真入り）の紹介、全ト協青年部会「関東ブロック大会」 

③年末号（No．９０）令和４年１２月２７日発行 

   トラックフェスタ TOKYO２０２２、青年部研修会・忘年会、関東トラック協会青年部会

研修見学会（神奈川県開催） 

 （２）Facebook の活用による情報発信 

    ソーシャルネットワークサービス（SNS）の LINE や Facebook を活用し、本部や支部

での研修やイベントの開催案内・開催報告等、リアルタイムで情報発信を行った。 

（３）東ト協ホームページ内の青年部ページの活用による情報発信 

    東ト協ホームページ内の青年部ページにおいて、組織の紹介、各種申請書類、情報紙「き

らめき」等の掲載を行った。 

 

５．関ト協担当委員会関係 

 （１）関東トラック協会青年部会事業活動の運営協力 

    関ト協青年部会幹事会、常任幹事会、正副会長会、総務委員会、研修委員会等の会議への

出席、各種事業活動の企画・運営、協力を行った。 

 （２）第３３回（公社）全日本トラック協会青年部会「関東ブロック大会」 

 令和４年６月２４日（金）、茨城県トラック協会青年部会が幹事となり、「ホテル・ザ・ 
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ウエストヒルズ・水戸」において、WEB 併用で開催した大会への参加を推進した。東京か 

ら２５名参加。（参加者総数２４１名）※会場・WEB 参加合わせた人数 

 （３）第２８回関東トラック協会青年部会「チャリティゴルフ大会」 

令和４年６月２５日（土）、茨城県トラック協会青年部会が幹事となり、チャリティ活動

及び関東各都県トラック協会青年部会員相互の親睦を図る目的に「スターツ笠間ゴルフ倶

楽部」で開催された大会への参加を推進した。なお、ゴルフ参加者等から１６６，０００円

の募金が寄せられた。東京から９名が参加。（参加者総数８３名） 

 

 （４）関東トラック協会青年部会「令和４年度研修見学会」 

令和４年１１月４日（金）、神奈川県トラック協会青年部会が幹事となり、下記の内容に

おいて開催した研修見学会への参加を推進した。東京から１３名が参加。（参加者総数１１

２名） 

①見学先  グループに分かれ、（公財）帆船日本丸記念財団、神奈川県大師橋、三菱 

ふそうトラック・バス株式会社、株式会社上組横浜港ターミナル、株式会社 

ESR 横浜幸浦ディストリビューションセンターを見学後、横浜ベイホテル 

東急にて株式会社ユーグレナによる研修を行った。 

②研修発表会・交流会  「横浜ベイホテル東急」 
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幹事会
構成員 役　職 ブロック 所属支部 会　　　社　　　名 氏　　　　　　名

1 渋谷 田中陸運㈱ 田中　雄

2 副本部長 第１ 中央 渥美運輸㈱ 渥美　明哲

3 〃 第２ 大田 トーヨーエキスプレス㈱ 佐藤　文平

4 〃 第３ 渋谷 山田自動車サービス㈱ 山田　博喜

5 〃 第４ 新宿 栗原運送㈱ 栗原　誠

6 〃 第５ 文京 ㈱マルヤマサービス 菅　隆

7 〃 第６ 練馬 泉流通㈱ 赤司　優貴

8 〃 第７ 荒川 岸澤運輸㈱ 岸澤　武史

9 〃 第８ 城東 ㈱サンコーサービス 三浦　学

10 〃 第９ 足立 ㈱三急運輸 野山　貴裕

11 〃 第１０ 多摩 ㈱ニッコー 根岸　孝弘

12 〃 本部長指名 千代田 アイ・エス運輸㈲ 川島　健太郎

13 〃 〃 大田 ㈱共運 金井　健蔵

14 〃 〃 新宿 ㈱トーワ・デリバリー 飯島　慎太郎

15 〃 〃 荒川 安立運輸㈱ 出島　康佑

16 幹　　事 第１ 千代田 丸天運送㈱ 平岡　聖一郎

17 〃 〃 中央 日本液体運輸㈱ 巽　大輔

18 〃 〃 港 ㈲小泉運送店 小泉　和久

19 〃 第２ 品川 ㈲池尻運輸 池尻　峰尚

20 〃 〃 大田 ゑびす興運㈲ 速水　友也

21 〃 〃 大田 ㈱サワ・コーポレーション 種村　拓郎

22 〃 第３ 渋谷 京旺運送㈱ 羽生　貴史

23 〃 〃 世田谷 川村運送㈲ 大塚　幾夫

24 〃 〃 目黒 ㈱セイショウ 高橋　益衛

25 〃 第４ 新宿 七福運送㈱ 鈴木　祥太

26 〃 〃 中野 中根運送㈲ 石原　一成

27 〃 〃 杉並 ㈱志村運送 江野澤　達也

28 〃 第５ 文京 ㈲東洋運輸商会 小嶋　崇義

〃 〃 豊島 支部一任

〃 〃 北 支部一任

29 〃 第６ 板橋 ㈱野地輸送 野地　和彦

30 〃 〃 練馬 柏栄産業㈱ 本橋　慶太郎

31 〃 第７ 台東 ㈱大昌運輸 山本　明徹

32 〃 〃 墨田 ㈱ジャパンロジスティクス 江俣　重之

33 〃 〃 荒川 川村運送㈱ 稲葉　崇将

34 〃 第８ 深川 毛塚運輸㈱ 毛塚　隆介

35 〃 〃 江戸川 ㈱野辺運輸 佐藤　剛

36 〃 第９ 葛飾 東澤運送㈲ 冨川　人史

37 〃 〃 足立 大徳運輸㈱ 相楽　俊徳

38 〃 第１０ 多摩 丸伊運輸㈱ 伊藤　公一

監　　事 第８ 城東 鈴直商事㈱ 鈴木　知則

〃 第９ 葛飾 ㈱真田 眞田　明男

※監事は、第８ブロックから１名、第９ブロックから１名選出

令和４年度（一社）東京都トラック協会青年部役員名簿

本 部 長
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所

◇通常総会 4.6.3(金) コートヤード・ 第１号議案　令和３年度事業報告の承認について

マリオット銀座 第２号議案　令和３年度収支決算の承認について

東武ホテル 第３号議案　令和４年度事業計画の決定について

第４号議案　令和４年度会費の額及び納入方法について

第５号議案　令和４年度収支予算の決定について

第６号議案　役員の選任について

◇幹　事　会 4.4.21(木) 東京都トラック １．令和３年度事業報告書(案)・収支決算書(案)について

〔８回開催〕 総合会館 ２．令和４年度事業計画書(案)・会費の額及び納入方法(案)

６階中会議室 　　・収支予算書(案)について

３．令和４年度事業活動について

（１）総務委員会関係

　　①令和４年度通常総会について

（２）研修委員会関係

　　①青年部研修会について

（３）組織委員会関係

　　①総会懇親会について

（４）広報委員会関係

　　①青年部情報紙「きらめき」について

（５）関ト協担当委員会関係

　　①関東ブロック大会・チャリティゴルフ大会について

（６）全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

４．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

4.5.16(月) 東京都トラック １．令和３年度事業報告書(案)・収支決算書(案)について

総合会館 ２．令和４年度事業計画書(案)・会費の額及び納入方法(案)

６階中会議室 　　・収支予算書(案)について

３．令和４年度事業活動について

（１）総務委員会関係

　　①令和４年度通常総会について

（２）研修委員会関係

　　①青年部研修会について

（３）組織委員会関係

　　①総会懇親会について

会　議　の　開　催　状　況

内　　　　　　　容
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 4.5.16(月) 東京都トラック （４）広報委員会関係

総合会館 　　①青年部情報紙「きらめき」について

６階中会議室 （５）全ト協・関ト協青年部会の活動状況について関ト協

　　担当委員会関係

　　①関東ブロック大会・チャリティゴルフ大会について

　　②社会貢献活動に係る募金のお願いについて

　　③令和３年度「重点取組」取組状況アンケートについて

４．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

4.7.13(水) 東京都トラック １．各委員会について

総合会館 ２．総務委員会関係

６階中会議室 （１）令和４年度通常総会について（結果）

（２）東ト協青年部会費について

３．研修委員会関係・組織委員会関係

（１）大阪ト協青年部会との研修交流会について

（２）三組織合同セミナー・新年会（青年部担当）について

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

（２）ＳＮＳの活用について

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）令和６年度関東ブロック大会幹事県（東京担当）

　　　について

（２）全ト協「青年経営者等による先進的事業取組に対する

　　　顕彰」について

６．支部青年部研修活動助成金について

７．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

4.9.5(月) 東京都トラック １．総務委員会関係

総合会館 （１）トラックフェスタについて

６階中会議室 （２）次年度総会の日程について

２．研修委員会関係

（１）研修会について（国内研修会等）

（２）三組織合同研修会について
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 4.9.5(月) 東京都トラック ３．組織委員会関係

総合会館 （１）大阪ト協青年部会との研修交流会（報告）について

６階中会議室 （２）忘年会及び三組織合同新年会について

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

（２）Facebookについて

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）関ト協青年部会研修見学会（神奈川）について

６．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

4.10.4(火) 東京都トラック １．総務委員会関係

総合会館 （１）トラックフェスタ（協力のお礼）について

６階中会議室 ２．研修委員会関係

（１）研修会について

（２）三組織合同研修会について

３．組織委員会関係

（１）忘年会及び三組織合同新年会について

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）関ト協青年部会研修見学会（神奈川）について

（２）全ト協青年部会「令和４年度重点取組」参考情報・

　　資料及び「転嫁円滑化施策パッケージ」に係るアン

　　ケートについて

（３）「働きやすい職場認証制度」紹介動画について

６．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

4.11.16(水) 東京都トラック １．総務委員会関係

総合会館 （１）トラックフェスタTOKYO 2022（結果）報告について

６階中会議室 ２．研修委員会関係

（１）研修会について

（２）三組織合同研修会について
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 4.11.16(水) 東京都トラック ３．組織委員会関係

総合会館 （１）忘年会及び三組織合同新年会について

６階中会議室 （２）１都４県（栃木・茨城・群馬・千葉）による意見交換

　　について

（３）大阪ト協青年部会との研修交流会・新春年賀交歓会に

　　ついて

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）関ト協青年部会研修見学会（神奈川）・報告について

（２）全ト協青年部会「全国大会」について

６．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

5.1.25(水) 東京都トラック １．総務委員会関係

総合会館 （１）全ト協青年部会「全国大会」について

６階中会議室 ２．研修委員会関係

（１）研修会（報告）について

（２）三組織合同研修会について

３．組織委員会関係

（１）各種報告(１都４県による意見交換会、青年部忘年会、

　　埼玉ト協青年部会実務者交流会、大阪との研修交流会）

（２）三組織合同新年会について

（３）全国大会終了後の大阪との交流会について

（４）青年部チャリティゴルフについて

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）物流DX研修について

６．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

5.3.23(木) 東京都トラック １．総務委員会関係

総合会館 （１）トラックフェスタワーキングメンバーについて

６階中会議室 ２．研修委員会関係

（１）三組織合同セミナー（報告）について
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇幹　事　会 5.3.23(木) 東京都トラック ３．組織委員会関係

総合会館 （１）三組織合同新年会（報告）について

６階中会議室 （２）青年部チャリティゴルフについて

（３）実務者交流会について

４．広報委員会関係

（１）青年部情報紙「きらめき」について

５．全ト協・関ト協青年部会の活動状況について

（１）全国大会（報告）について

６．その他

（１）活動予定がある支部からの告知

（２）今後の幹事会の日程について

◇正副本部長会 4.4.21(木) 東京都トラック １．令和４年度第１回幹事会について

〔８回開催〕 総合会館 ２．その他

６階中会議室

4.5.16(月) 東京都トラック １．令和４年度第２回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室

4.7.13(水) 東京都トラック １．令和４年度第３回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室

4.9.5(月) 東京都トラック １．令和４年度第４回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室

4.10.4(火) 東京都トラック １．令和４年度第５回幹事会について

総合会館 ２．トラックフェスタについて

６階中会議室 ３．その他

4.11.16(水) 東京都トラック １．令和４年度第６回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室

5.1.25(水) 東京都トラック １．令和４年度第７回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室

5.3.23(木) 東京都トラック １．令和４年度第８回幹事会について

総合会館 ２．その他

６階中会議室
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会議等名称 開 催 日 開 催 場 所 内　　　　　　　容

◇委員会関係 4.8.17(水) 東京都トラック １．令和４年度研修会について

・研修委員会 総合会館 ２．その他

〔５回開催〕 ３階対策室

4.9.26(月) オンライン開催 １．令和４年度研修会について

２．三組織合同セミナーについて

３．その他

4.10.11(火) オンライン開催 １．令和４年度研修会について

２．三組織合同セミナーについて

３．その他

4.10.21(金) オンライン開催 １．１２月の研修会について

２．その他

4.11.9(水) オンライン開催 １．三組織合同研修会の講師候補・テーマについて

２．その他

・組織委員会 4.10.25(火) れんや四ツ谷店 １．青年部忘年会について

〔２回開催〕 ２．三組織合同新年会について

３．チャリティゴルフについて

４．その他

5.2.21(火) 東京都トラック １．トラックフェスタワーキングメンバーについて

総合会館 ２．チャリティゴルフについて

３階対策室 ３．その他
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