
研修会 

会社名 
 

営業所名 
 

実施日   年  月  日   曜日 実施時間    ：   ～    ：   

実施者名 
 

実施場所 
 

 

教育資料名  

出席者名 

    

    

    

    

    

フォローアップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  年   月   日 年   月   日 年   月   日 年   月   日 

 

 

 

 

 

 

 

 

年   月   日 年   月   日 年   月   日 年   月   日 

 



点数 評価

安全措置

運転姿勢

発車 発車時に確認を実施したか（前後・左右・合図・坂路後退・逆行）

加（減）速

走行車間

駐（停）車

操向

車体感覚

直  進

右左折

弱者保護

不確実

行　為

他 呼称運転

走行間の車間距離は適切か（接近運転・車間にムラ・車間取りすぎ）

添乗チェック表

判　定
項　　目

観察内容

判定「否」の場合（　）内の該当不良箇所に○印

添乗実施日時 氏　　　　　　　名

速度の調節は確実か（早過ぎ・カーブ・時機遅れ・エンジンブレーキ不使用）

制動能力は持っているか（状況判断、ブレーキ構え、ブレーキ過度使用）

所　属

進路変更の能力は確実か（合図時機、他車確認、禁止標示、濫用）

添乗者氏名

制動

措置を確実に実施したか（ドアロック・ベルト・ギア中立・ハンドブレーキ）

運転姿勢は適切であったか（前屈・斜構え・片手ハンドル・窓片肘）

速度維持に不調はないか（急発進・急制動・社内速度・後退速度）

指導内容 総合判定

交差点変更能力は確実か（合図時期、左右振れ、安全確認）

交差点確認、徐行を実施したか（合図待機、左右確認、優先路広路

駐停車時に確認したか（安全確認、停止車間、位置選定、扉開閉）

操行能力は持っているか（急ハンドル、ふらつき、戻し遅れ、据え切り）

車体感覚を体得しているか（車高、車幅、車長、内輪差）

通行区分の遵守力を持っているか（路側帯侵入、通行帯意識）

その他不確実な行為は無かったか（合図車、バス妨害、緊急車妨害

　　　　急ブレーキ、警音機濫用、駐車措置、対向車妨害）

呼称運転は適切か（意欲不足、内容適否、タイミング、発声低調）

運
　
転
　
能
　
力

遵
　
法
　
能
　
力

　　　　　見通し、角止、坂、方向別通行）

安全速度や優先判断を実行したか（左・右方確認、直進妨害、優先路

　　　横断歩道、黄信号、一時停止、右斜）

弱者等の保護は確実であったか（直前速度、追抜き、泥はね）

追付かれた時の対処力は適切か（加速気味、避譲遅れ）

進路変更

通行区分



チェック項目 指導項目

1.身だしなみ 合・否

2.キー紐の着用 合・否

3.ネームプレートの装着 合・否

4.車両の一巡、下回りの確認 合・否

5.左側乗車 合・否

6.車検証の保管 合・否

7.シートベルトの着用 合・否

8.発信合図 合・否

9.安全呼称（左右前後） 合・否

10.ローギア発進（アクセル不可） 合・否

11.アクセル・クラッチ連携不良 合・否

12.ライトオン 合・否

1.方向指示器（早い・遅い） 合・否

2.見通しの悪い交差点・二次停止 合・否

３.右左折時の処置（ハンドル・クラッチ） 合・否

４.右左折時の横断歩道停止・最徐行 合・否

5.見通しの悪い交差点での頭出し 合・否

6.黄信号の処置 合・否

7.安全喚呼（左右・前後） 合・否

1.道路にあった速度 合・否

2.対向車への処置 合・否

3.危険な狭路への処置 合・否

4.歩行者への処置 合・否

5.安全喚呼（左右・前後） 合・否

1.安全速度 合・否

2.ハンドル操作（片手・逆手・ブレ） 合・否

3.車間距離（少ない・取りすぎ） 合・否

4.カーブ進入時の減速 合・否

5.車線変更時の処置 合・否

6.半クラッチは無いか 合・否

7.減速中のギア抜きはないか 合・否

8.サイド発信 合・否

9.携帯電話の取扱 合・否

1.不要なバックは無かったか 合・否

2.バック三原則はなかったか 合・否

3.ハザード 合・否

4.駐車処置の不備 合・否

5.サイド・ギヤ入れ 合・否

6.再度左切り 合・否

7.降車時の後方確認 合・否

8.ﾄﾞｱｰﾛｯｸ 合・否

駐
車

指導者所感

走
行

本人感想

添乗指導
  　　年　　月　　日　　時    ドライバー氏名      

発
進
時

交
差
点

狭
路



添 乗 指 導 記 録 

実 施 日：令和   年    月    日  

氏  名                

添乗者名               

 

 

総合評価                                                   

                                                      

                                                      

 

感想と今後の取組                                               

                                                       

                                                      

項 目              指摘事項 備考欄 

日常点検の実施 □日常点検  

右折時の横断歩道２ｍ手前の 

一時停止と指差呼称確認 

□横断歩道手前での一時停止 □指差呼称確認 □歩行者の見落とし  

□ピラーの死角 □ｼｮｰﾄｶｯﾄ □確認範囲  □その他 
 

左折時の横断歩道２ｍ手前の 

一時停止と指差呼称確認 

□横断歩道手前での一時停止 □指差呼称確認 □歩行者の見落とし  

□ピラーの死角 □ｼｮｰﾄｶｯﾄ □確認範囲  □その他    
 

交差点進入時の減速・徐行・ 

一時停止及び危険予知の励行 

□減速 □徐行 □一時停止・位置 □ｶｰﾌﾞﾐﾗｰの確認 □二段階停止 

□呼称確認 □その他 
 

運転、漫然運転の防止 □脇見運転 □ながら運転 □漫然運転 □覚低走行 □確認範囲 □その他  

後ろ周り乗車及び発車時の 

指差呼称確認 

□後ろ周り乗車 □ﾊﾞﾝﾊﾟｰ直近の確認(ｱﾝﾀﾞｰﾐﾗｰの活用) 

□発進時の指差呼称確認 □発進時の目視確認 □発進時の合図 

□ｼｰﾄﾍﾞﾙﾄ □尻振り □確認範囲 □その他 

 

安易な後退は無いか 

許可場所以外の後退は無いか 

□進入路確認 □指差呼称確認 □後退速度 □後退距離 

□不必要なﾊﾞｯｸ □許可場所以外のﾊﾞｯｸ □ｶﾒﾗ（ﾐﾗｰ）のみ 

□一点注視 □確認範囲 □ﾊﾞｯｸ回数（   ） 

 

右折時 

□減速・徐行 □合図（時期・不履行） □対向車妨害 □歩道手前の一時停止 

□危険予知 □ｻﾝｷｭｰ確認 □右折後出来るだけ遠方を見れる 

□確認範囲 □その他 

 

左折時 
□減速・徐行 □合図（時期・不履行） □歩道手前の一時停止 □危険予知  

□左折後出来るだけ遠方を見れる □確認範囲 □その他 
 

速度超過・車間距離 
□黄色信号で突っ込む □速度超過あり □車間距離 □ｴﾝｼﾞﾝＢ □ﾎﾟﾝﾋﾟﾝｸﾞＢ  

□危険予知 □その他 
 

歩行者・自転車の保護 
□歩行者の進路妨害 □ﾋﾞﾗｰ及びﾐﾗｰの死角の認識 □側方通路の間隔 

□危険予知 □その他 
 

高さ確認 □発進時 □駐車 □ﾊﾞｯｸ時 □すれ違い時 □確認範囲 □その他  

駐車・降車 
□降車時の前・後方確認 □放置駐車（５分以上） □ｻｲﾄﾞﾌﾞﾚｰｷの二段引き  

□ｷﾞｱﾛｯｸ □ｷｰ抜き □ﾐﾗｰ曲げ □ﾊﾝﾄﾞﾙ左切り □その他  
 

安全態度等 
□積載重量に対する配慮 □信号待ちのｻｲﾄﾞﾌﾞﾚｰｷ □構えﾌﾞﾚｰｷ □運転姿勢  

□運転操作が雑 □片手運転 □逆手ハンドル □自己流 □焦る □その他 
 

危険行為 
□信号無視 □一時不停止 □右側通行 □歩行者保護 □優先車妨害 

□踏切不停止 □減速・徐行不履行  
 



指  導  年  月  日 対   象   者   名 指   導   者   名

【指導一覧】



   エコドライブ指導管理表                                            

 

   年   月   日  （  ）   運転者名：             指導者名： 

自己申告事項  

１．早めのシフトアップができた。        Ｙｅｓ・Ｎｏ 

 

２．アクセルの踏み代 5分目以下ができた。    Ｙｅｓ・Ｎｏ 

 

３．車間距離を十分に取れた。          Ｙｅｓ・Ｎｏ 

 

４．法定速度運転ができた。           Ｙｅｓ・Ｎｏ 

 

５．エンジンブレーキが活用できた。       Ｙｅｓ・Ｎｏ 

 

  管理者指導内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 チャート紙コピー添付 

 

 

 



 

安全対策会議 

会社名  営業所名  

実施日  実施時間 ：  ～  ： 

議長（進行役）  実施場所  

議題内容 

 

 

 

 

 

発言内容 

 

 

 

 

結論（今後の対策） 

参考資料  

出席者 出席者 出席者 出席者 

    

    

    

    

          

          

    



作成日

議　題 　  月度　 事故防止ドライバーミーティング 進行役

日　時 　   　 　年　　 月　　　日

場　所 記録者

議事録

　　　営業所

出席者

項　目 議　事　内　容

安全会議

事故の概要

発言者 発言要旨



                                               

    年度 第 回 ＫＹＴ訓練 

実施：  年  月  日   ：  ～  ：   実施場所： 

進行：         書記： 

出席者 

資料： 

 

 

      ここにＫＹＴのシートやドラレコの映像などを 

      張り付ける 

 

 

 

   総評（まとめ） 

    

 

 

 

交通場面の状況等 

  

どのような危険が潜んでいるか どのような運転をすればよいか 

  



 

協力会社・事故防止安全会議 

会社名  協力会社様  

実施日 
 

実施時間 
 

進行役 
 

実施場所 
 

議題内容 

 

 

 

 

発言内容 

 

 

 

 

 

結論（今後の対策） 

 

     

参考資料 
 

協力会社名・出席者名 協力会社名・出席者名 協力会社名・出席者名 協力会社名・出席者名 

    

    

    

出席者名 出席者名 出席者名 出席者名 

    

    

    

    

 



作成日

議　題 　    月度　協力会社ドライバーミーティング 進行役

日　時    　　  年　 　月　　　日

場　所 記録者

議事録

　　　営業所

自社出席者

協力会社出席者

項　目 議　事　内　容

業務報告

月度　事故報告 1)事故　　　件

2)誤破損　　件

3)その他　　件

発言者 発言要旨


